
                                          «ВОЗДУХ ПАХНЕТ ПРОГУЛОМ УРОКОВ…» 

Это строчка из стихотворения Ю.Мориц о весне.  

И ведь правда, «пахнет»! Этот воздух – терпкий, свежий, резкий и дразнящий; он сразу туманит 

голову мечтами о « других городах» и «дальних странах», где точно ждут нас необыкновенные 

встречи и потрясающие события! 

Видимо, в ответ на такие настроения, буквально витающие в воздухе, и был придуман День 

прогуливания уроков, приходящийся в России на 7-е марта. В Польше такой день – 21 марта, в 

Литве – 20-го марта, в Великобритании – 1-го февраля, а в международном масштабе такой 

день отмечают 13-го сентября,( последний «глоток свободы» перед долгим учебным годом!). 

Мы можем начать прогуливать по-русски, а потом, может быть, присоединимся и к полякам с 

литовцами… 

Мы, конечно, напоминаем, что статья №43 закона «Об образовании» серьезно предупреждает, 

что «прогулы являются грубым нарушением устава общеобразовательного учреждения»  и «за 

систематические прогулы учащийся может быть отчислен из школы». Но мы-то, не за 

«систематические прогулы»  радеем, а за День прогуливания! 

Кстати, наука, в лице физиологов, психологов, социологов, утверждает, что прогулы, (не 

«систематические»!), дело небесполезное.  

Чем же? 

 Внеплановый отдых обновляет силы, позволяет «перезагрузиться»; 

 Прогул как-бы размыкает «железное кольцо неотвратимости», намекая нам, что есть, 

есть она  - «свобода выбора»! 

 Внеплановый день свободы от всякой нормативности позволяет прислушаться к себе и 

понять, что ты действительно хочешь и что тебе интересно; 

  В этот день мы получаем возможность увидеть, осознать, почувствовать с особенной 

силой, как бурно и радостно « зеленеет» это самое «древо жизни». Можем влиться в 

этот процесс, приобщиться к нему, стать его частью, может быть, очень яркой частью! 

 В такие дни, как этот, мы получаем импульс «обучаться самостоятельно и работать с 

неизвестностью» - здорово же! 

И, между прочим, опрос портала Superjob показал, что «из школьных прогульщиков нередко 

выходит что-то дельное», «такие люди ищут и выбирают, и иногда судьба идет им навстречу». 

Это, конечно, когда действительно «ищут и выбирают», а не тупо с попкорном у экрана 

компьютера. 

На десерт к этому дню – одно из моих любимых стихотворений у Марины Бородицкой – 

«Прогульщик и прогульщица»: 

     Прогульщик и прогульщица 



Прогуливали день: 

Брели вдвоём сквозь белый свет 

И голубую тень, 

 

По самой лучшей из дорог 

Испытанной и старой, 

И проходили за урок 

По полтора бульвара. 

 

Прогульщик и прогульщица 

Расстаться не могли. 

Когда бульвары кончились, 

Они в музей зашли. 

 

Повесив куртки на крючки, 

В египетском отделе 

В пластмассовые номерки 

Друг дружке пальцы вдели. 

 

Да, и пусть День прогуливания не перерастет в побег – и такие настроения весной порою тоже 

туманят голову! Вспомним побег Тома Сойера, (М.Твен. «Приключения Тома Сойера»); побег 

для того, чтобы твое отсутствие показало всем, как прекрасно было твое присутствие в их 

жизни! Вообще-то, здравая идея. Иногда мы так притираемся друг к другу, что перестаем 

замечать и понимать, как мы нужны и дороги друг для друга – и здесь ненадолго «потеряться» 

бывает благом. 

А вот десятилетняя Коралина, (Н.Гейман «Коралина»), затосковавшая от обыденности и 

слишком предсказуемого течения жизни, убежала в «другую дверь», где все оказалось 

непредсказуемо ,но слишком страшно. Счастье, что она смогла вернуться! И в своем 

потрепанном походном рюкзачке она вынесла  из «другого мира» весомую, трудную каплю 

опыта, связанного с пониманием высокого смысла определенных «обычных вещей». 

Симона, которой 12-ть лет, (У.Старк «Чудаки и зануды»)), предприняла и вовсе необычный 

побег – «из себя», от себя!  В новой школе, где ее никто не знает, случается для нее 

возможность предстать не девочкой Симоной, а мальчиком Симоном. 

Сначала Симона радуется, что так «быстро и ловко разделалась с этой дурочкой Симоной, с 

которой вечно что-нибудь не так» - она так устала от самой себя! Но радуется она ровно до того 

момента, когда начинает понимать, что это «НЕ Я» отнимает у нее те возможности, которые 

драгоценны и неповторимы – возможность первой любви, например… 

С Днем прогульщика! И пусть этот день будет солнечным, ярким, наполненным и даст вам 

почувствовать, что жизнь ваша – хороша, а если  поработать, то будет еще лучше! 

 



 

 

 

 


